Dr. Chr. Theiling

Chefarzt der Abteilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
LWL Klinik Lengerich
Psychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik
Parkallee 10 49525 Lengerich
Tel.: 05481/12-2890 Fax: 05481/12-2895
E-Mail: c.theiling@Iwl.org

Dr. Chr. Theiling
Parkallee 10
49525 Lengerich

ANMELDUNG

Entspannungsverfahren fiir Arztinnen und Arzte in Lengerich 2026/1. Halbjahr

Name:

StraRe:

PLZ: Ort:

Telefon: (p) (d)
Fax: E-Mail:

Geb.datum: weibl. [ ] mannl. [_] div. []

Daten zur Berufsausbildung und Tatigkeit:

Stand der Weiterbildung:

Bisherige berufliche Tatigkeit:

Bestehen therapeutische Erfahrungen:

-in VT:

- in anderen Verfahren:

Derzeitige Arbeitsstelle:




Dr. Chr. Theiling

Chefarzt der Abteilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
LWL Klinik Lengerich
Psychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik
Parkallee 10 49525 Lengerich
Tel.: 05481/12-2890 Fax: 05481/12-2895
E-Mail: c.theiling@Iwl.org

Ricktritt

Damit die Organisation und das Zustandekommen der Gruppen sichergestellt werden kann, ist ein Riick-
tritt nur dann moglich, wenn dieser mindestens zwei Wochen vor dem Block schriftlich per Fax oder E-
Mail unter Angabe von nachvollziehbaren Griinden mitgeteilt wird.

Attestierung
Sie erhalten am Ende des Kurses eine Teilnahmebescheinigung. Falls Sie die Kosten erstattet bekommen,

kénnen Sie ihrem Arbeitgeber oder dem Finanzamt vorlegen. Zusatzlich erhalten Sie ein Gesamtattest,
welches als Nachweis in ihrer Weiterbildung erforderlich ist.

Zertifizierungspunkte

Die Zertifizierung der Kurse ,Autogenes Training” und ,,Progressive Muskelentspannung nach Jacobson”
wird im Rahmen der , Arztlichen Fortbildung” der Arztekammer Westfalen-Lippe anrechenbar sein; die
Zertifizierung wurde beantragt.

‘

Autogenes Training:
13. und 14. Marz 2026 — 8 Doppelstunden von 8:30-16:00 Uhr, LWL-Klinik Lengerich (Festsaal)

Progressive Muskelentspannung nach Jacobson:
27. und 28. Marz 2026 — 8 Doppelstunden von 8:30-16:00 Uhr, LWL-Klinik Lengerich (K1)

Kosten
e Pro Kurs ergeben sich 270,- € fiir die Gesamtstundenzahl von 8 Doppelstunden
e Die filligen Beitrige sind nach Erhalt der Rechnung per Uberweisung zu begleichen.
e Ein Mittagessen kann in der hauseigenen Kantine eingenommen werden
e Wenn Sie eine Ubernachtungsméglichkeit benétigen, sind wir Ihnen bei der Reservierung
gerne behilflich (Ubernachtungen in der Nidhe des Tagungsortes sind méglich).

Ich erklare mich mit den genannten Bedingungen einverstanden und melde mich mit nachfolgender
Unterschrift verbindlich fiir die Teilnahme an dem Kurs / den Kursen

|:| Autogenes Training
[ ] Progressive Muskelentspannung nach Jacobson

der Entspannungsverfahren fiir Arztinnen und Arzte in Lengerich an.

Ort, Datum Unterschrift




